
In en rondom de Jan Durkspolder (circa 300 ha)

in Nationaal Park De Alde Feanen, in het midden

van de Provincie Fryslân, is een groot natuuront -

wikkelingsproject uitgevoerd. Door graafwerk-

zaamheden en aanpassingen aan de waterhuis -

houding krijgt moerasontwikkeling daar een nieu -

we kans. En daardoor wordt het leefgebied van

de zeer bedreigde Noordse woelmuis vergroot.

Herinrichting Jan Durkspolder:

Nieuwe kansen

voor moeras en

Noordse woelmuis



Alde

Feanen



Van Europees belang

De Jan Durkspolder ligt in het zuidoosten v an

Nationaal P ark De Alde F eanen. V an wege de grote

betek enis v oor de Nederlandse natuur zijn v oor dit

Nationale P ark v eel beschermingsregelingen v an toe -

passing. Het gebied is ook aangewez en als Natur a

2000-gebied en maakt daardoor deel uit v an een

Europees netwerk v an beschermde gebieden.

Het LIFE-project 'Habitatverbetering voor de

Noordse woelmuis in de Alde Feanen' is in de

periode oktober 2004 - december 2006 uitge -

voerd. 

De doelstelling van het project is behoud en ont -

wikkeling van de populatie Noordse woelmuizen

(Microtus oeconomus) door het realiseren van

een volwaardig moeras in en rondom de Jan

Durkspolder.



Bedreigd en beschermd

De Noordse woelmuis is een vrij forse, plantenetende

muis die in Europa een beschermde status heeft. De

in Nederland voorkomende ondersoort is nog zeldza -

mer. Deze komt nergens anders ter wereld voor! De

laatste jaren gaat de Noordse woelmuis in Nederland

sterk achteruit. Ze komt nog voor in een aantal natte

gebieden op het vaste land, waaronder Nationaal Park

De Alde Feanen. Daarom wordt deze muis in ons land

beschermd. Maar naast het feit dat er op de Noordse

woelmuis allerlei beschermende maatregelen van toe -

passing zijn, is het in Nederland toch vooral de ver -

tegenwoordiger van een unieke habitat: puur

Hollandse moerassen en uitgesproken natte gebieden.



Van gras tot moeras

Nederlandse laagv eenmoer assen zijn v an grote inter -

nationale betek enis door hun specifiek e soortensa -

menstelling en ecologie. Om meer

van dit bijz ondere moer aslandschap

te creëren, heeft It Frysk e Gea in

1989 de bemaling v an de Jan

Durkspolder stopgez et, w aardoor het

gebied grotendeels onder w ater kw am

te staan. T egelijk ertijd zijn in de

Wolw arren en L ytse Mear maatregelen

getroffen w aardoor dez e gebieden v eel natter zijn

geworden.

Tot twintig jaar geleden was de Jan Durkspolder

een uitgestrekte hooilandpolder. 

De aantrekkingskracht van het gebied

Door het stopz etten v an de bemaling en door de v er -

natting in het westen v an het gebied ontstond een

combinatie v an open w ater , riet, ruigte, struweel en

gr asland. Hierdoor worden v eel foer a-

gerende, pleisterende en broedv ogels

aangetrokk en, z oals div erse eenden-

soorten, Gr auwe gans, Br andgans,

Waterr al, Rietzanger en Blauwborst.

Maar ook v erschillende insecten en

amfibieën v oelen zich hier thuis. Z o

zijn in 2005 in de aangrenz ende gebie -

den, W olw arren en Brêgeham, een

kleine tweehonderd heikikk ers w aargenomen: een

bedreigde en beschermde diersoort.



Onvoldoende kansen

De w aterhuishouding k on maar in beperkte mate aan -

gepast worden, omdat er rek ening moest worden

gehouden met de landbouw rondom de Jan

Durkspolder . Het grootste knelpunt v oor de moer as -

ontwikk eling - het onnatuurlijk e constante w aterpeil -

k on niet aangepakt worden. In de W olw arren bleef

het bo v endien te droog v oor moer asontwikk eling, ter -

wijl het peil in de Jan Durkspolder juist te hoog w as.

Het constant hoge peil in de plas w as de belangrijkste

reden dat de kieming v an w aterplanten, w aterriet en

dergelijk e uitbleef . K ortom, de gewenste moer asont -

wikk eling kw am niet op gang en de bedreiging v oor

de populatie v an de Noordse woelmuis werd niet weg -

genomen.

Werken mét in plaats van tegen water

Door de aank oop v an circa 100 ha landbouwgebied

rondom de Jan Durkspolder is het nu wel mogelijk om

de w aterhuishouding v erder aan te passen. Gelukkig

staat de kw aliteit v an het w ater in de Jan Durkspolder

het v oortbestaan v an de Noordse woelmuis en de

moer asontwikk eling niet in de weg. En het beleid v an

Wetterskip Fryslân om de kw aliteit v an het w ater v er -

der te v erbeteren zal de natuur alleen maar goed

doen.



Cyclisch peilbeheer

It Frysk e Gea heeft het gebied v oor het w aterbeheer

in drie stukk en v erdeeld, elk met een eigen optimale

w aterhuishouding. De belangrijkste maatregelen zijn

het v erhogen v an het w ater -

peil en het v ergroten v an de

w aterpeildynamiek in het

hele projectgebied. 

Bov enop de natuurlijk e seiz oensfluctua -

tie ('s winters hoog en 's z omers laag) wordt

in de twee lager gelegen deelgebieden

Westersanning en Jan Durkspolder een

meerjarig cy clisch peilbeheer ingev oerd.

Dat betek ent dat de twee deelgebieden

om beurten een aantal jaren als een

plas/dr as gebied zullen worden beheerd om

v erv olgens weer een aantal jaren v olledig

onder w ater te worden gez et. In de jaren

met lage w aterpeilen zullen op de drooggev allen slik -

kige platen moer asplanten en w at wilgen ontkiemen.

In de winter zal een deel v erloren gaan en een deel

zal zich in het k omende v oorjaar v erder ontwikk elen. 

Dez e v erjonging zal in v ersterkte mate plaatsvinden

als de droge cy clus wordt omgez et in de natte cy clus. 

Door dit cy clische beheer vullen de twee 

deelgebieden elkaar steeds aan en zullen er altijd

gunstige omstandigheden v oor alle doelsoorten aan -

wezig zijn, w aaronder de Noordse woelmuis en v oor al

v eel soorten v ogels.



Van plan tot uitvoering

Een natuurgebied veranderen of aanpassen gaat nooit

"één-twee-drie". Aan het werk in de Jan Durkspolder

is veel voorbereiding vooraf gegaan - zoals het maken

van een bestek en het doen van vooronderzoek. Dit is

niet alleen nodig voor bijvoorbeeld het in kaart bren -

gen van de doelstelling en evaluaties, maar ook voor

het verkrijgen van vergunningen om het project te

starten. Zo zijn "nulsituaties" van plant- en diergroe -

pen vastgesteld en zijn meerdere vooronderzoeken

als archeologisch, waterbodemonderzoek en onder -

zoek naar de grondwatersamenstelling gedaan. 

Aan de slag

In 2006 is het gebied omgebouwd. Zowel hoog- als

laagwatercircuits zijn gemaakt voor de aan- en afvoer

van water. Via waterlopen

die gegraven of aangepast

zijn, gemalen, inlaten en

duikers kan water tussen

en in de deelgebieden ver -

plaatst worden. 

De meest markante

'kunstwerken' voor het

peilbeheer zijn de wind -

molens. Zij worden

gebruikt voor het bemalen van de polders met het

cyclische peilbeheer.

Het laagwatercircuit is niet alleen nodig om water af

te voeren, maar ook om schade aan omliggende gras -

landen, huizen en erven te voorkomen. 



Ook het hoogwatercircuit heeft een tweede functie,

het wordt opgenomen in een vaar -

route voor kano's en roeibootjes.

In het centrale deel van de

Westersanning is grond afgegraven

zodat dit altijd nat blijft; met deze

grond is de rand van het gebied

opgehoogd om wateroverlast voor

de omgeving te voorkomen. Op

deze wijze is voor alle 'kades'

grond uit het gebied gewonnen.

Voorlichting

Naast het uitvoeren van de inrichtingsmaatregelen is

het belangrijk om het publiek ook te informeren.

Hiervoor zijn - met name voor omwonenden - voor en

tijdens de uitvoering informatiebijeenkomsten georga -

niseerd en zijn in lokale kranten en nieuwsbrieven

berichten gepubliceerd. Daarnaast heeft It Fryske Gea

informatiepanelen gemaakt, die op drie plaatsen in

het gebied staan.

Waterberging

Wanneer noodzakelijk, kan Wetterskip Fryslân

gebruik maken van het gebied voor het bergen

van water uit de omgeving. Bij calamiteiten mag

het waterschap overtollig water bergen in de

‘droog’staande polder. Hiervoor zijn wel afspra -

ken gemaakt. Zo moet Wetterskip Fryslân schade

aan de natuur voorkomen als zij gebruik maakt

van het gebied.



Toekomstverwachting

Door het toenemen v an de w aterdynamiek zal naar

v erw achting de moer asontwikk eling op gang k omen.

In de bemalen polders zijn dat in eerste instantie

pioniersoorten als grote lisdodde, moer asandijvie

en riet, maar op den duur zullen hier w aterriet -

v egetaties en op kleine schaal ook rietland ont -

staan. Al met al zal het gebied meer het kar akter

krijgen v an een v oedselrijk moer asgebied met de

planten en dieren die daarbij horen, z oals wulp ,

slobeend, rietgors, w aterr al, w aterspitsmuis,

dwergmuis, gewone oev erlibel en lantaarntje. In

een later stadium, w anneer meer nat en o v erja -

rig rietland ontstaan is, kunnen rode lijstsoorten

zich v estigen in het gebied z oals baardman, porse -

leinhoen en rietzanger . Heikikk er, gewone pad en

modderkruipers v ormen op hun beurt

weer v oedsel v oor purperreiger en

roerdomp .



Blik in de toekomst

Om een indruk te krijgen v an de toek omstige natuur

van de Jan Durkspolder e.o . is een bez oek aan de

nabijgelegen Kr aanlannen, w aar It Frysk e Gea al een

aantal jaren een cy clisch peilbeheer toepast, aan te

bev elen. 

Maar ook bij de Jan Durkspolder w as al iets te zien

van de toek omstige situatie, aangezien in de z omer

van 2005 geëxperimenteerd is met de

bemaling. Door de lagere w aterpeilen

ontstonden v eel slikkige r anden, w aar

lepelaar en kluut meteen v an profi-

teerden. De slikr anden kleurden geel

van de k enmerk ende pionierv egetaties

met v erschillende soorten tandzaad en

het uit Zuid- Afrika stammende goud -

knopje. Dit is bijz onder , w ant het goudknopje k omt

zelden z o v er landin w aarts v oor .



Vinger aan de pols

Van de Noordse woelmuis, de w aterhuishouding, de

v egetatie, de v ogels, de amfibieën en de vissen is de

afgelopen jaren de z ogenaamde "nulsituatie" v astge -

legd met gegev ens o v er dez e groepen. T e zijner tijd

wordt een aantal onderz oek en herhaald. Z o kan men

beoordelen of het project het gewenste effect heeft.

Bov endien worden z o ongunstige ontwikk elingen 

v oortijdig v astgesteld, z odat op tijd maatregelen

getroffen kunnen worden.

Overleven

De Noordse woelmuis is niet z o kiesk eurig in zijn

v oedselk euz e en v oelt zich in allerlei open, niet te

droge landschappen thuis. T och is het huidige leefge -

bied v an de soort z eer beperkt. Dat k omt doordat

Noordse woelmuiz en erg gev oelig zijn v oor concur -

rentie met andere woelmuissoorten,

namelijk de V eldmuis en de Aardmuis.

Door dez e strijd om leefgebied, weet de

Noordse woelmuis alleen nog te o v erle -

v en in z eer natte en/of periodiek

ov erstromende riet - en ruigtev e-

getatie, gebieden w aar de V eld- en de Aardmuis zich

niet thuis v oelen. Een laagv eenmoer as is daarom een

zeer geschikt leefgebied v oor de Noordse woelmuis.

De Noordse woelmuis wordt ook buiten het pro -

jectgebied in haar voortbestaan bedreigd door de

afname van geschikt leefgebied; het is daarom

een prioritaire soort van de Habitatrichtlijn.



Muizen tellen

In oktober 2004 heeft de VZZ (de Vereniging voor

Zoogdierkunde en Zoogdierbescherming) een inven -

tarisatie met inloopvallen uitgevoerd om de "nul situ -

atie" van de muizenpopulatie te bepalen in de Jan

Durkspolder en de omliggende gebieden. In de Lytse

Mear zijn enkele Noordse woelmuizen waargenomen.

Men verwacht dat, na de herinrichting, de populatie

Noordse woelmuizen groter en dus sterker wordt. Om

dit te beoordelen worden enkele jaren na de herin -

richting vervolgonderzoeken gedaan. Zo kunnen

resultaten vergeleken worden met cijfers van voor

het project om te zien of de populatie wel of niet is

gegroeid.



Ook voor de mens

De inrichting v an de Jan Durkspolder en de directe

omgeving is op de eerste plaats gericht op de natuur .

Maar de mens mag uiter aard ook genieten v an dit

interessante natuurge -

bied. V anuit de v ogel-

kijkhut en v anaf het

fietspad langs de

Wolw arren is er al jaren

een pr achtig uitzicht

ov er het gebied. Bij de

herinrichting zijn w an -

delpaden aangelegd en

kanoroutes uitgez et

w aarlangs de bez oek er

het gebied in kan en bij de

nieuwe plas is een tweede

v ogelkijkhut ge-

plaatst.



Samenwerking

De nieuwe inrichting en publieksv oorzieningen eisen

grote in v esteringen. In totaal heeft het project circa

1,2 miljoen euro gek ost. 

Dankzij de financiële steun v an de Europese Unie

(LIFE), het ministerie v an LNV , Pro vincie Fryslân en

Wetterskip Fryslân k on het project gerealiseerd wor -

den. De aanleg v an de publieksv oorzieningen is daar -

naast gesteund door de Hedwig Carolina Stichting.

In 2000 heeft It Fryske Gea voor het eerst een

dergelijk grootschalig plan uitgevoerd met behulp

van een financiële bijdrage van LIFE-Natuur, het

kwelderplan Noard-Fryslân Bûtendyks. De herin -

richting van de Jan Durkspolder e.o. is dus het

tweede LIFE-project van It Fryske Gea.



Natur a 2000 staat v oor een Europees netwerk v an

beschermde gebieden. Het netwerk is de hoeksteen

van het Europese natuurbeleid. Door middel v an

Natur a 2000 wil Europa de biodiv ersiteit, dit is het

geheel aan soorten en habitats, in haar lidstaten

behouden en beschermen. Alle gebieden die aange -

duid zijn in het kader v an de V ogelrichtlijn en de

Habitatrichtlijn behoren tot het Natur a 2000 netwerk.

Om de bijz ondere habitats en soorten in het Natur a

2000 netwerk te beschermen is niet alleen v eel werk

nodig, maar ook heel w at financiële middelen. De

Europese Unie wil een financieel duwtje in de rug

gev en bij de uitv oering v an v oorbeeldprojecten en

richtte hierv oor het LIFE-Natuurfonds op .

Voor nadere informatie:

www .dealdefeanen.nl

It Frysk e Gea

Postbus 3

9244 ZN Beetsterzw aag

Tel.: 0512 - 38 14 48

Fax.: 0512 - 38 29 73

E-mail: info@frysk egea.nl

Internet: www .itfrysk egea.nl
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